LE PRE HAUT Concours pour le nouveau CO de la Broye a Cugy
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CONCEPT ENERGETIQUE
e - - — Le concept de base est une architecture climatiquement équilibrée, c'est-a-dire des batiments qui réagis-
\ sent au climat local. lls composent avec ce climat plutét que s'y opposent. Cela se traduit, en hiver, par une
L= T T \ bonne protection contre le froid et en été, par un recours a la ventilation naturelle pour le rafraichissement
- N > diurne et nocturne.
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A Stratégie de I'éclairage
L La lumiere naturelle est considérée comme la base de I'éclairage, I'éclairage artificiel n'étant utilisé que
0N o durant les périodes trop sombres ou la nuit.
| \ La configuration des locaux leur assure un bon éclairage naturel :
l o - Locaux peu profonds propices a I'éclairage naturel (rapport hauteur/profondeur).
A } / - Atrium vitré dans la zone centrale des batiments pour éclairer les circulations.
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Les bonnes performances énergétiques sont assurées par plusieurs actions :

- Une enveloppe des batiments trés performante qui répond aux critéres de performance Minergie P, avec
des murs et des toitures tres bien isolés, des vitrages a faible déperdition (triple verre) avec des huisseries
en bois. Les points faibles (ponts de froid) sont minimisés par le choix d’'une construction en bois des envel-
oppes extérieures. La toiture trés développée et les bases partiellement enterrées rendent les batiments
trés compacts, ce qui est favorable a la maitrise des déperditions

- L'utilisation des gains solaires passifs par I'inertie de la construction, meilleure valorisation de ces gains.

- Une production de chaleur a bois (plaquette forestiere) serait créée sur le site et permettra d'alimenter le
site de I'école et quelques batiments aux alentours avec une énergie renouvelable et locale. Une production
d'eau chaude sanitaire solaire est aussi prévue pour minimiser le besoin de chaleur. Le champ de capteur
sera incliné de telle maniére a favoriser une production d'énergie hivernale.

\
} - Distribution de chaleur : La production de chaleur a bois permet d'obtenir une chaleur a haute température
‘ qui sera distribuée dans les batiments au moyen de radiateurs situés en périphérie, sous les fenétres. Cette
| distribution par radiateur garantit une grande souplesse d'aménagement en cas de modification des typolo-
| gies de classe et permet de mieux valoriser les gains solaires et internes, tout en offrant un meilleur confort,
\ grace a une réactivité nettement plus élevée qu’un chauffage au sol.
| - Une ventilation mécanique a double flux avec récupération de chaleur est mise en ceuvre sur 'ensemble
} des batiments scolaires et gymnastique. La distribution se fait a partir des couloirs de circulation, dissimulée
| au-dessus des mobiliers fixes, la pulsion et la reprise se font exclusivement du c6té couloir. Ainsi, les pas-
‘ sages techniques en dalles sont évités et 'accessibilité des installations est optimale.
\
\ Stratégie du chaud (été) et ventilation naturelle
\ - Maitrise des gains solaires : protection solaire efficace par des stores a lamelles orientables pour les
| salles de classe. Pour les salles de gymnastique, des protections solaires fixes sont mises en ceuvre pour
N | les fenétres en partie haute et des stores a lamelles orientables pour les parties basses.
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| I . P E /, // ) ] ‘ | - Déphasage des gains : malgré une structure en bois, les batiments, avec leurs dalles mixtes, conservent
\ ] I ] i N > nooo ltm etoosion | 121 o I B B | une bonne inertie qui amortit les variations de température jour/nuit. Aux heures les plus chaudes de la
B = ] Bl = L | \ / I | plssirel snls i sorvioss | servioes - services | journée ou lors de dégagement important de chaleur, la masse du batiment peut stocker une partie de cet
\\ / \ | | N s A a8120) oo 21.4m 21.4m 21.4m [ excés chaleur. La ventilation nocturne permet de vider le stock durant les heures plus fraiches. Au matin,
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B [ B / } 2.1 Hall dentrée S g OooOoono O O O O | les locaux ont retrouvé les conditions d'origine (pas de cumul des gains).
\ . / \ - / | - 000000 @IQ - } - Ventilation naturelle diurne : la majeure partie de I'année, l'air extérieur est assez frais pour qu'une ventila-
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\ / \/‘ \ / i / | 000000 ol Q Q Q | tion naturelle suffise pour évacuer les gains solaires et internes. Les salles peuvent se ventiler sur elle-
\{_._}’ \‘ / | —] E——— 214 me ‘ méme ou bénéficier du transfert d'air vers les circulations afin d'augmenter le renouvellement d'air en cas
\ | — — : I 'W B \ de forte chaleur. Pour les salles de gymnastique, des ouvrants pilotés sont répartis en position haute et
\\ Jol JdaL \\# \ — [ o el S5 128 Salle de psychomolricité \ basse pour permettre un renouvellement d'air variable et suffisant pour assurer le confort des utilisateurs a
| R —— \ toutes saisons.
Sl e soort dout } e ,w ‘i N H’ | - Ventilation naturelle nocturne : au moyen d'ouvrants manuels et protégés de la pluie dans les salles de
alle de sport double — s ;o . . . .
CAIL 480,60 ) ‘ T % ‘i ”. } classe en période estivale. Des ouvrants avec de grilles de transfert permettent une communication entre
\ e ———— — - s - ! | les salles et les circulations, afin de faire circuler plus d'air grace a I'effet de cheminée due a la hauteur de
/ \ / \ ‘ — 1 D o AN } } } } } } } ‘ ‘ I'atrium et de ses ouvrants latéraux.
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Halle de Gymnastique

- Couverture de la surface disponible en toiture avec des panneaux photovoltaiques pour atteindre aisément Minergie
A

Ventilation de confort (double-flux)

- Une ventilation mécanique a double flux avec récupération de chaleur est mise en ceuvre sur 'ensemble des
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_— o ' i } Production et distribution de chaleur
e \ ! O | \ - Production de chaleur prévue a bois, pellets ou plaquettes, faisant I'objet d’'une étude séparée : le concepteur ne
r R | \ / \ devra pas oublier de pallier au manque de modularité des chaudiéres a bois pour la production ’ECS
— — \ | \ / ‘ - La circulation du caloporteur s’effectue en général dans les corridors autour du noyau le long de la paroi de séparatior
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\ \/ \ / 1.24 Bibliothéque scolaire & communale 126.1mz | — | = 1 I 1 [ | - Corps de chauffe incorporés dans les salles de gymnastique et autres locaux borgnes.
{%‘—} Ol bodlodlbidlod!l ballo } - Respect de la loi sur I'énergie du Canton de Fribourg qui exige une couverture de 50% de la production d’Eau Chaude
\\ / \ / I o ] . o O Sanitaire (ECS) par le truchement de 260 m2 de panneaux solaires thermiques disposés sur le toit du batiment nord
- [ I R N - E— e 1.2.1 Salle d'étude 78.6m: 1.2.1 Salle détude 78.6m* } (proche des locaux techniques).
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N mobiliers fixes, la pulsion et la reprise se font exclusivement du c6té couloir. Ainsi, les passages techniques en dalles
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| XY al il NteLE: 196 Cuisine réfectore 71.4m | -,Clap_et_s'coupe-feu a la sortie des gaines verticales et isolation ignifugeante des réseau transitant dans les circulations
A QA A Electricité
preau (Al £64.20) =) ] - Tableau de distribution général dans le local technique au sous-sol
© i) - - Distribution générale force et commande verticale et horizontale dans le faux-plafond qui équipe les zones de circula-
o B | d tion jusque vers les consommateurs.
jg] [Eg] [EE[EE] Ny HJD%%%LH - Gestion automatisée de I'éclairage a indice énergétique A et protection solaire via station météo depuis tableaux d’
étage.

g 1.25 Réfectoire 250.2 m? - Cablage universel, sécurité en général etc..
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